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PRESENTAZIONE

Un individuo pu6 sviluppare I'alcolismo come punto di arri-
vo di una complessa interazione di carenze strutturali,
predisposizione genetica, influenze familiari, contributi cul-
turali, e altre diverse variabili ambientali” (G. Gabbard,
2002).

Partendo da queste parole di Gabbard, quali possono esse-
re le risposte cliniche?

Lintreccio fra alcol e individuo pud provenire da itinerari
estremamente diversificati e quindi dare luogo a ipotesi di
trattamento altrettanto diversificate.

Questa giornata di studio si propone di presentare e creare
un momento di discussione su alcuni degli strumenti attual-
mente presenti per la terapia, nel loro articolarsi sui versanti
farmacologici, psicoterapeutici e istituzionali.

La questione che frequentemente si pone il clinico & come
utilizzare le conoscenze teoriche, i molti dati disponibili in
letteratura sull’efficacia di un approccio terapeutico o di un
altro, di fronte alle differenze individuali, alla complessita
che presenta I'alcolista; & giunto il momento di articolare
una clinica delle differenze all’interno del trattamento, dove
doppia diagnosi e auto-aiuto, residenzialita e patologie alcol-
correlate, psicofarmacologia e comunita si confrontino in
modo laico, abbandonando la pretesa di costituire il model-
lo assoluto per confrontarsi su quali persone possono gio-

varsi di quale specifico trattamento per quale fine.

Fabio Madeddu

B Wy

Registrazione dei partecipanti

Saluto di apertura ed introduzione ai lavori
Fabio Madeddu (Milano)
Valentino Patussi (Firenze)

LETTURA MAGISTRALE
Presidente: Rocco Luigi Picci (Torino)

La Comorbilita in Alcologia:
epidemiologia e diagnosi
Angelo Fioritti (Rimini)

PRIMA SESSIONE

La Comorbilita in Alcologia:

i trattamenti farmacologici
Moderatore: Mauro Ceccanti (Roma)

Il trattamento farmacologico in fase acuta e
cronica dell’alcolismo in Comorbilita
Giovanni Addolorato (Roma)

Il trattamento farmacologico nei casi di
Comorbilita con disturbi psicotici
lcro Maremmani (Pisa)

| trattamenti farmacologici nei casi
di Comorbilita con disturbi d’ansia
e affettivi

Emanuela Mundo (Milano)

Discussione
Coffee break

SECONDA SESSIONE

La Comorbilita in Alcologia:

le psicoterapie dinamiche servono ancora?
Moderatore: Mariagrazia Movalli (Milano)

Limiti ed attualita dell’approccio
psicodinamico: lo strano caso
della doppia diagnosi

Fabio Madeddu (Milano)

Lintervento psicodinamico nella terapia
dell’alcoldipendenza. Criteri ed indicazioni
Michele Sforza (Como)

Discussione

Pausa pranzo

TERZA SESSIONE

Psichiatria e Politossicodipendenze di fronte
alla Comorbilita in Alcologia

Moderatore: Caterina A. Vigano (Milano)

Doppia Diagnosi e alcol: un approccio
europeo
Flavio Poldrugo (Trieste)

La valutazione standardizzata dei disturbi psi-
chiatrici nella “Doppia Diagnosi”: strumenti e
metodologie

Giuseppe Carra (Pavia)

Vicissitudini e forme del patire in Alcologia
Paolo Rigliano (Milano)

Discussione

TAVOLA ROTONDA

L'Alcologia di fronte alla Comorbilita

Moderatori: Aniello Baselice (Salerno),
Andrea Noventa (Bergamo)

Intervengono in qualita di rappresentanti
SIA delle realta regionali:

Pierluigi Allosio (Torino)

Aniello Baselice (Salerno)

Mauro Ceccanti (Roma)

Giovanni Greco (Ravenna)

Cinzia Sacchelli (Milano)

Valeria Zavan (Venezia)

Discussione
Questionari di valutazione ECM

Conclusioni e chiusura dei lavori
Caterina A. Vigano (Milano)

Assemblea dei soci SIA




